
آموزش به بیمار

جزوات، پمفلت ها و بسته های آموزشی مخصوص بیماران عزیزلطفا موارد زیر را کلیک فرمائید

** علل و درمان ناباروری

** جمعیت و باروری سالم

** احکام پزشکی بیماران

EP بیماری پروانه ای یا **

** خود مراقبتی در برابر طوفان های گردوغباری

** اطلاعات اولیه برای والدین نوزادان بستری

NICU نکات آموزشی به مادران نوزادان بستری در **

DOC.آموزش های حین ترخیص **

DOC.فرم آمادگی بیمار جهت انجام ماموگرافی **

** غربالگری ضایعات پیش سرطانی
NICU کتابچه راهنمای والدین در **

پمفلت های آموزشی بیمار / خانواده

IUGR تاخیر رشد داخل رحمی **

** مراقبت آغوشی نوزاد

** اهمیت تغذیه با شیر مادر

** ایکتر یا زردی در نوزادان

** آسیفکسی

** آموزش بدو ورود و حین ترخیص

** باورهای نادرست درباره شیر مادر

** تشنج در نوزادان

** روشهای تغذیه پستانی

** تغذیه مادر در دوران شیردهی

** حمام نوزاد به روش غوطه وری

** حمایت از خواب نوزاد

** حمایت روحی مادر

** دیسترس تنفسی در نوزاد

** کنترل عفونت در نوزادان

** فواید شیر مادر

** نوزاد نارس

** واکسیناسیون

** ارتقاء آگاهی در بارداری

** تغذیه در دوران بارداری

** خودمراقبتی بیماران با فشار خون بالا (مسمومیت حاملگی)

** خود مراقبتی بیماران مبتلا به دیابت

** خود مراقبتی پس از سزارین

** خود مراقبتی پس از زایمان

** خود مراقبتی بیماران با خطر زایمان زودرس (پره ترم لیبر)

** خود مراقبتی خونریزی حین بارداری

** مراقبت از نوزاد

** کلاس زایمان فیزیولوژیک

** پمفلت سرطان دهانه رحم

** پمفلت سرطان روده بزرگ

** پمفلت سرطان سینه

EP حاملگی خارج از رحم **
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** خود مراقبتی در سقط

** تهوع و ویار حاملگی

** بیماری تب خونریزی دهنده کریمه کنگو

آموزش به بیمار (خود مراقبتی داروئی):
* خود مراقبتی در تزریق انوکساپارین

* متیل دوپا
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