
 
 
 
 
 
 
 

 :تٟيٝ ٚ تٙؾيٓ 
 ٔطضيٝ سبٔي    

 93تيط سبَ 



 :اهذاف آموزضي
 :فطاٌيطاٖ ثقس اظ ٔغبِقٝ ايٗ فػُ لبزض ذٛاٞٙس ثٛز 

 .اجعاي اذلاق زض پژٚٞص ضا ٘بْ ثجط٘س1.
 .لبٖ٘ٛ ٘ٛٔجطي ٚ وبضثطز آٖ ضا زض تحميك ضطح زٞٙس2.
 .حمٛق ا٘سب٘ي وٝ زض پژٚٞص ٘يبظ ثٝ حٕبيت زاضز ضا ٘بْ ثجط٘س3.
 . ٔٙؾٛض اظ ضضبيت زض پژٚٞص ضا ضطح زٞٙس 4.
 .ضطايظ اذلالي تحميك ثط ضٚي افطاز ٔحتضط ٚ ظ٘سا٘يبٖ ضا ضطح زٞٙس 5.
 .  اجعاي ضضبيت ٘بٔٝ ضا ضطح زٞٙس 6.
 .  ٔٙؾٛض اظ ضضبيت آٌبٞب٘ٝ ضا ضطح زٞٙس 7.
 .حك ٌٕٙبْ ٔب٘سٖ ٚ ٔحطٔب٘ٝ ثٛزٖ اعلافبت ضا تٛضيح زٞٙس 8.

 



 مقذمه
 فّٕي زض .ٌيطز ٔي ا٘جبْ سٛالات پبسد يبفتٗ ٔٙؾٛض ثٝ تحميك اغٛلا

 ٔي  سلأتطبٖ ٚ ٞب ا٘سبٖ ٔقغٛف  اغّي تٛجٝ وٝ پطستبضي چٖٛ
 ثبِيٙي ٞبي ٔٛلقيت زض اعلافبت وبضثطز ثٝ ٔٙجط تحميك ا٘جبْ ثبضس،

 ٔي تّمي ٟٔٓ ثسيبض پطستبضي ثبِيٗ زض اذلالي ٔسبئُ أطٚظٜ .ضٛز ٔي
 آسيت ٞطٌٛ٘ٝ اظ ذٛزاضي ٚ ثيٕبض ثٝ ذٛة ٔطالجت اضائٝ ٕٞيطٝ ضٛ٘سٚ

 ، اغّي ظٔيٙٝ وٝ اذلالي ٔسبئُ. است جسَ ٚ ثحث حبَ زض اٚ ثٝ
 وبض لّت زاض٘س، ا٘سبٖ ثب ٔستميٓ اضتجبط ٔيىٙٙسٚ ٔطرع ضا تحميك

 زض ثبيس اذلالي ٞبي ٔقيبض ٚ ٔجبحث . ضٛ٘س ٔي ٔحسٛة پطستبضاٖ
 پطستبضي ٔحمميٗ ٚ ضٛ٘س ِحبػ ، جسي عٛض ثٝ وٕي ٚ ويفي تحميمبت

  ثپصيط٘س ضا ذٛز تحميمبتي ٞبي عطح ٔسئِٛيت ثبيس



 سوابق تاريخي
 ٔٛضز تحميك جطيبٖ زض ا٘سب٘ي حمٛق ثٝ ٘سجت ترغي ثٝ پبسد زض اذلالي وسٞبي

 زض وٝ ا٘سب٘ي ٞبي لسبٚت ٚ ٞبي ضحٕي ثي ٔتبسفب٘ٝ . ا٘س ٌطفتٝ لطاض تبويس
 : ٔثبَ ثطاي  ٘ساض٘س عٛلا٘ي سبثمٝ ٔيسٞٙس ضخ تحميك جطيبٖ

 :(1940 تب 1930 زٞٝ) : ٞب ٘بظي تٛسظ پعضىي آظٔبيص1.
 :(19272-1932)وچي تبس زض سيفّيس ضٚي ٔغبِقبت2.
 : يٟٛزيبٖ ٔعٔٗ ٞبي ثيٕبضي ٞبي ثيٕبضستب3ٖ.
 : 1970 تب 1950 زٞٝ ٚيّٛثطٚوسض ٔغبِق4ٝ.



 كذ هاي اخلاقي
 

 
 

 ثٝ پبسد زض ٔرتّفي ٚ ٔتٙٛؿ اذلالي ٞبي وس اذيط زٞٝ 5 زض
 تحميك اجطاي زض ا٘سب٘ي حمٛق ضفبيت فسْ ٚ اذلالي ترّفبت

  . ا٘س ضسٜ اضايٝ
 ٘ٛضٔجطي ٞبي وس1.
 ّٞسيٙىي ثيب٘ي2ٝ.
 ثّٕٛ٘ت ٌعاضش3.

 



 كد هاي نورمبرگ
 

 
 : است ظيط ٔٛاضز ضبُٔ ٘ٛضٔجطي وسٞبي

 .است ضطٚضي وبٔلا ا٘سب٘ي ٞبي ٕ٘ٛ٘ٝ زاٚعّجب٘ٝ ٔٛافمت1.
 ٚ تحميك تطن يب ضز جٟت ضطوت ،حمٛق ا٘سب٘ي ٞبي ٕ٘ٛ٘ٝ اظ وبفي حٕبيت2.

 ٔبٞط ٔتجحطٚ افطاز تٛسظ آٖ اجطاي إٞيت
 ٞبي ض٘ج ٚ غسٔبت وّيٝ اظ وٝ ضٛز اجطا اي ٌٛ٘ٝ ثٝ ثبيس تجطثي آظ3ٖٛٔ.

  . ضٛز اجتٙبة ضٚا٘ي ٚ جسٕي
 آسيت يب ٔطي ٚلٛؿ أىبٖ ثط ٔجٙي ضٛاٞسي وٝ ٔٛاضزي زض تجطثي، آظ4ٖٛٔ.

   . ضٛز ا٘جبْ ٘جبيس ، زاضز ٚجٛز وٙٙسٜ ٘بتٛاٖ
 إٞيت اسبس ثط ضسٜ تقييٗ حس اظ ٘جبيس ٞطٌع آظٖٔٛ اظ ٘بضي ذغط ٔيعا5ٖ.

  . ٕ٘بيس تجبٚظ ضٛز، حُ تجطثي آظٖٔٛ ثب است لطاض وٝ ٔطىّي
 



 بيانيه هلسينكي
 

پژٚٞطٍط ثبيس اظ ظ٘سٌي، سلأت ، ذّٛت ٚ ضبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبي ا٘سب٘ي 1.
 .حٕبيت وٙس 

پژٚٞطٍط فمظ ثبيس تحميمي ضا اجطا وٙس وٝ إٞيت اٞساف آٖ ثيطتط 2.
 .اظ ذغطات ٘بضي اظ تحميك ثطاي ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب است 

زض ٚالـ ايٗ ثيب٘يٝ ٔطبثٝ لبٖ٘ٛ ٘ٛضٔجطي است أب زض ظٔيٙٝ تحميك 3.
ٔقتمس است وٝ تحميك ثبيس ثطاي ضطوت وٙٙسٌبٖ جٙجٝ اضظش زضٔب٘ي 

 .زاضتٝ ثبضس 



 گسارش بلمونت 
وٕيسيٖٛ ّٔي حفبؽت اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبي ا٘سب٘ي زض تحميمبت ظيست پعضىي زض 

اغُ اذلالي ظيط ضا زض   3ايٗ وٕيسيٖٛ . زض آٔطيىب تطىيُ يبفت  1978سبَ 
 :ضاثغٝ ثب ا٘جبْ تحميك ثط ضٚي ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبي ا٘سب٘ي تقييٗ ٕ٘ٛز  

 اغُ احتطاْ ثٝ اضربظ: 
 افطاز زاضاي حك تػٕيٓ ٌيطي ٚ آظازي ثطاي ضطوت زض پژٚٞص ٔي ثبضٙس 

 :اغُ سٛزٔٙسي 
پژٚٞطٍط ضا ثٝ ا٘جبْ وبض ٔفيس ٚ ثبلاتط اظ ٞطچيع ٚ ظيبٖ ٘طسب٘سٖ تطٛيك   

 . ٔي وٙس 
اغُ فساِت: 

 . ثب ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبي ا٘سب٘ي ثبيس اظ ٘ؾط فٛايس ٚ ذغطات پژٚٞص فبزلا٘ٝ ضفتبض ضٛز  



ثيب٘يٝ ّٞسيٙىي ٚ وس ٘ٛضٔجطي ثٝ فٙٛاٖ ٔساضن پيص ظٔيٙٝ اي ثطاي 
ايٗ . تسٚيٗ وس ٞبي ا٘جبْ تحميك زض ضضتٝ ٞبيي چٖٛ پطستبضي ضس٘س 

وس ٞب ضبُٔ لٛا٘يٙي ٞستٙس وٝ ٔحمك ضا زض اجطاي تحميك ضإٞٙبي 
وطزٜ ٚ ٞٓ چٙيٗ ثٝ افطازي وٝ ٔسئَٛ ثطضسي وبض تحميمي ٔحمميٗ ا٘س  

 .  وٕه ٔي وٙس 

 



 :  تاريخچه كميته اخلاق در ايران 
 

  سبَ زض پعضىي فّْٛ ٞبي پژٚٞص  زض اذلاق وٕيتٝ ٞبي ٘بٔٝ آييٗ
 ٚ إِّّي ثيٗ ٞبي اِقُٕ زستٛض ٚ ٞب ثيب٘يٝ اظ ٌيطي ثٟطٜ ثب ٚ 1378
 فّْٛ ٞبي زا٘طٍبٜ تٕبٔي ثٝ ٚ تٟيٝ اسلاْ، ٔمسس ضطؿ ثب آٖ تغجيك

 ايٗ اثلاك اظ سبَ 5 اظ ثيص ٌصضت ثب سپس .است ضسٜ اضسبَ پعضىي
 ثط اذلالي ٞبي ٘ؾبضت تقٕيٓ ٚ وبضايي ثٟجٛز جٟت زض ٚ ٘بٔٝ آئيٗ

 ضزيف زاضاي وٝ پعضىي تحميمبت ٔطاوع زض ا٘سب٘ي ٞبي پژٚٞص
 آئيٗ ايٗ ٞستٙس، وطٛضي ضيعي ثط٘بٔٝ ٚ  ٔسيطيت سبظٔبٖ اظ ٔستمُ

  ثٝ اجطا جٟت 29/10/83 تبضيد زض ٚ ضسٜ ثبظٍ٘طي ٔجسزا ٞب ٘بٔٝ
   . است ٌطزيسٜ اثلاك تحميمبتي ٔطاوع ٚ ٞب زا٘طٍبٜ

 



 اجساي اخلاق در پژوهص
 (ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبي پژٚٞص)حفؼ حمٛق افطاز1.
 ٔتقبزَ ثٛزٖ فٛايس ٚ ذغطات زض تحميك2.
 اذص ضضبيت وتجي3.
 وست ٔجٛظ ضسٕي ثطاي ا٘جبْ تحميك4.



 حقوق انساني و حمايت از آن
 :حمٛق ا٘سب٘ي چيست 

ٔغبِجبت ٚ تمبضبٞبيي ٞستٙس وٝ ثٝ يه فطز يب ٌطٜٚ ثب تٛافك ثٝ افطاز زازٜ 
 .ٔي ضٛز 

 :حٕبيت اظ حمٛق ا٘سب٘ي ضبُٔ ٔٛاضز ظيط است 
 حك تػٕيٓ ٌيطي1.
 حك زاضتٗ ذّٛت2.
 حك ٔحطٔب٘ٝ ٔب٘سٖ ٘بْ ٚ اعلافبت ا3ٚ.
 ضفتبض ٔٙػفب4ٝ٘.
 پيطٍيطي اظ ٘بضاحتي ٚ ظيبٖ 5.

 



 ضركت كننذگان در معرض خطر  
اذتلاَ 

فبعفي يب 
 ضٙبذتي

 سبِٕٙساٖ

ثيٕبضاٖ 
 ٔحتضط  

 افطاز ثستطي

 وٛزوبٖ زا٘ص آٔٛظاٖ

 ظ٘سا٘يبٖ



 رضايت براي پژوهص
Process Consent 

 
 ٚ ثبِمٜٛ فٛايس ٚ ٔغبِقٝ،ذغطات ٞسف ضبُٔ ي ٘بٔٝ ضضبيت پژٚٞص،ثبيس اظ لجُ

 زض پژٚٞص زض ضطوت اظ ا٘ػطاف حك ٔب٘سٖ، ٔحطٔب٘ٝ حك تحميك، احتٕبِي
 ضٛز زازٜ ضطح ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ سطپطست ٚ ٚاِسيٗ ٚ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ تٕبٔي ثطاي آٖ ازأٝ

   . وٙس يبضي تحميك زض ضطوت جٟت ٞب ٌيطي تػٕيٓ زض  ٞبضا آٖ تب
 ٟٕٔي ضٚش ويفي تحميك ٞبي زازٜ آٚضي جٕـ زض وٙٙسٌبٖ ضطوت ٔطبٞسٜ

 تحميك اظ افطاز وٝ ظٔب٘ي وٙٙسٌبٖ ٔطبضوت پٟٙبٖ ٔطبٞسٜ ضٛز ٔي ٔحسٛة
 جٕـ وٝ است ايٗ ٔحمك اظسٛي آٖ زِيُ ٚ ضٛز ٔي ا٘جبْ ٘ساض٘س آٌبٞي
 ضطوت اٌط وٝ است ٔقتمس اٚ ٚ ثبضس زليك ٚ غحيح ثبيس ٞب زازٜ آٚضي

 .يبفت ذٛاٞس تغييط ايطبٖ ضفتبض ثبضٙس آٌبٜ ذٛيص ٔطبٞسٜ اظ وٙٙسٌبٖ



 محرمانه مانذن و گمنامي
Anonymity 

 
 زض است آسيت اظ پيطٍيطي ٚ زليك اجطاي ضبُٔ وٝ سٛزٔٙسي اغُ

 ٘يع وٙٙسٌبٖ ضطوت ثطي ٌٕٙبٔي ٚ ثٛزٖ ٔحطٔب٘ٝ اغُ ثطٌيط٘سٜ
 ضا ثٛزٖ ٔحطٔب٘ٝ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ظيبز تٛغيف ٚ وٓ ٕ٘ٛ٘ٝ تقساز ٚجٛز.است

 ٕٔىٗ اعلافبت ا٘تطبض فطآيٙس  .وٙس ٔي ٔطىُ زچبض ٔٛاضز زضثطذي
  لَٛ ٘مُ ٞطٌٛ٘ٝ ضٛز ٌٕٙبٔي يب ثٛزٖ ٔحطٔب٘ٝ ٘مع ثٝ ٔٙجط است

 ضٛز ٔغٕئٗ ثبيس ٔحمك ٚ ثبضس وٙٙسٌبٖ ضطوت اجبظٜ ثب ثبيس ٔستميٓ
 آضىبض ضا وٙٙسٌبٖ ضطوت ٞٛيت ، ذبْ ٞبي زازٜ اظ وساْ ٞيچ وٝ

 لاظْ وٙٙسٌبٖ ضطوت اظ ضضبيت وست جطيبٖ زض . سبذت ٘رٛاٞس
 زازٜ .ثسا٘ٙس ضا چبح ٚ ا٘تطبض زِيُ ٚ وبضثطز چٍٍٛ٘ي ايطبٖ وٝ است

 ضسٜ ضجظ ٔػبحجٝ ، وتجي چٖٛ ٔرتّفي اضىبَ ثٝ است ٕٔىٗ ٞب
 اسٙبز فٙٛاٖ ثٝ ٔٛاضز ايٗ تٕبٔي وٝ ثبضس افطاز تػبٚيط ٚ ٚيسئٛ ،٘ٛاض

 .ضٛ٘س ٍٟ٘ساضي أٗ جبيي زض



 :ملاحظات اخلاقي مربوط به روابط بين محقق و شركت كننده 
 
 

 
 

 ضطوت ٌٕٙبٔي ٚ ذػٛغي حطيٓ ٔٙػفب٘ٝ زضٔبٖ ثٝ ٔطثٛط فساِت اغُ
 ويفي تحميمبت ٞبي زازٜ آٚضزٖ ثسست ٞبي ضٚش .است وٙٙسٌبٖ

 وٙٙسٌبٖ ضطوت ٔطبٞسٜ ٚ ٔحٛضي ٌطٜٚ ، فطز ثب فطز ٔػبحجٝ ضبُٔ
 ٔحسٚزيت ضٚاثظ ايٗ ذػٛغي ٚ ثٛزٖ ٔحطٔب٘ٝ زِيُ ثٝ ٚ ثبضس ٔي

 ثٝ زض اذلالي ٔسبئُ ٚ ضٛز ٔي افٕبَ ضرع زٚ ثطاي ذبغي ٞبي
 ضا ذٛز ٘مص ٘جبيس ٔحمك . ضٛز ٔي پسيساض ويفي ٞبي ضٚش وبضٌيطي

  .زٞس تغييط زضٔبٍ٘ط يب ٔطبٚض چٖٛ ٞٓ زيٍطي ٘مص ثٝ تحميك اثعاض اظ
 وٝ وٙٙسٌبٖ ضطوت ٞبي ٍ٘طا٘ي ثٝ ثبيس ٔحمك ٔػبحجٝ اتٕبْ ز٘جبَ ثٝ
 ٚ پيٍيطي ضا ايطبٖ ٚ زٞس ذبتٕٝ آيس ٔي پيص ٔػبحجٝ عي زض

 . ٕ٘بيس پطتيجب٘ي
 



 :ثٝ عٛض ذلاغٝ ٔلاحؾبت اذلالي زض پژٚٞص ضبُٔ 
پژٚٞطٍط ثبيس آ٘چٝ ضا ٚالقبًًًً اظ وبض پژٚٞطي ذٛز ثٝ زست آٚضزٜ فيٙبًً ٔٙقىس سبظز ٚ اظ : غسالت وبُٔ

أٛضي ٔثُ تغييط زازٜ ٞب، تغييط ٚ زستىبضي ٘تيجٝ عطح ٚ پٟٙبٖ سبظي . زذُ ٚ تػطف آٖ ثپعٞيعز
 .  غيطاذلالي است

پژٚٞطٍط ٔٛؽف است وٝ اٌط اعلافبت اٚ . أب٘تساضي ضوٗ اسبسي اذلاق پژٚٞطٍطي است: أب٘تساضي
 .ٔأذصي زاضز ٚ اظ جبي زيٍطي ٌطفتٝ ثٝ احتطاْ ظحٕبت زيٍطاٖ ثٝ شوط ٔأذص اعلافبت ثپطزاظز

پژٚٞطٍط ثبيس زض ظٔيٙٝ اي وٝ تحميك ٔي وٙس . ضجبفت ٚ زلت إٞيت فطاٚا٘ي زض پژٚٞص زاضز: ضجبفت 
ٔغبِقبت فٕيك ٚ ٚسيـ زاضتٝ ثبضس ٚ ثٝ فلاٜٚ ثبيس ٔغبِقبت ذٛز ضا ثب زلت ا٘جبْ زٞس، ظيطا زض غيط ايٗ 

 .  غٛضت ٘تيجٝ تحميك اٚ ٌٕطاٜ وٙٙسٜ ذٛاٞس ثٛز

ايٗ ٔٛضز  اظ ٔٛاضز ٔغطح ضسٜ زض اذلاق پژٚٞطٍطي است ظيطا اضائٝ :ضفبيت اغَٛ ٘مس فّٕي ٚ ٘مسپصيطي
 .٘مس ضرػي ثٝ جبي ٘مس فّٕي ثب اذلاق پژٚٞطٍطي ٔٙبفبت جسي زاضز

پژٚٞطٍط زض ٔطحّٝ تِٛيس زا٘ص ٘جبيس آٌبٞب٘ٝ تحت تأثيط پيص زاٚضي ٚ اغَٛ : زٚضي اظ جٟت ٌيطي
غيطٔٙغمي لطاض ٌيطز زض فّْٛ ا٘سب٘ي ثسيبضي اٚلبت يبفتٝ ٞبي ٔب ثب ثبٚضٞبيٕبٖ ٔتفبٚت ثٛزٜ ٚ ِصا 

پصيطش آٟ٘ب ٘يع ثطايٕبٖ زضٛاض است، زض ايٗ حبِت اذلاق پژٚٞطــٍطي حىٓ ٔي وٙس اضظضٟبي ذٛز ضا 
ٝ ٞب ثٝ جبٔقٝ ٘جبضيٓ  .  زض وبض پژٚٞص زذبِت ٘سٞيٓ ٚ ٍ٘طاٖ ا٘تمبَ يبفت

  

  

  

  

 



 منابع
پِٛيت ، ثه، : ِٔٛفيٗ)  اضظيبثي ٚ وبضثطز آٖ–تحميك پطستبضي، ضٚش ٞب 1.

 (ا٘تطبضات ا٘سيطٝ 1384تطجٕٝ ٘بٞيس زٞمبٖ ٘يطي. ٞبٍّ٘ط
ايٕي ٞبِٛٚي، استيفب٘ي : ِٔٛفيٗ) ضٚش ٞبي تحميك ويفي زض پطستبضي 2.

زوتط حيسض فّي فبثسي، ٔطيٓ ضٚا٘ي پٛض، حجت اِٝ :تطجٕٝ . ٚيّط
 (ثططي: ا٘تطبضات 1385يٛسفي

زٚضتي يبً٘، ثطٚوٛح، ٔبضي : ِٔٛفيٗ ) پبيٝ ٞبي تحميك پطستبضي3.
 1385فبعٕٝ جقفط آلبيي ٚ ضبزي زٞمبٖ ظازٜ : تطجٕٝ. ٞبسيًٙ تِٛسٕب 

 (ا٘تطبضات ثططي
زوتط ضثبثٝ ٔقٕبضيبٖ ٚ ) وبضثطز اغَٛ ٚ ضٚش ٞبي تحميك زض پطستبضي4.

 (ا٘تطبضات ثططي 1389سيٕب ٔحٕس ذبٖ وطٔب٘طبٞي 
ّٞٗ جي استطاثطت ٚ زٚ٘ب ضيٙبِسي : ِٔٛفيٗ)تحميمبت ويفي زض پطستبضي5.

 (1389وتي احٕس آثبز .آِيس ذبچيبٖ ، ٔػغفي ش: تطجٕٝ. وبضپٙتط
 


