



صورت جلسه شورای پژوهشی 21/07/1404
با توجه به اهمیت سلامت روانی نوجوانان و حساسیت دوره بارداری در این سنین، جلسه‌ای با حضور اعضای محترم کمیته تحقیقات و اخلاق پزشکی بیمارستان الزهرا در تاریخ 21/07/1404 تشکیل گردید. در این نشست، پروپوزال تحقیقاتی با عنوان "ارتباط بارداری در سنین نوجوانی و رفتارهای خودکشی: یک مطالعه مرور نظام‌مند و متاآنالیز" مورد بحث و بررسی دقیق قرار گرفت. پس از ارائه توضیحات توسط محقق اصلی و پرسش و پاسخ‌های مفصل، کلیات طرح شامل اهداف، روش جستجوی نظام‌مند، معیارهای ورود و خروج مطالعات، روش‌های استخراج داده‌ها، ارزیابی کیفیت مطالعات و روش‌های تجزیه و تحلیل آماری (متاآنالیز) و همچنین ملاحظات اخلاقی مرتبط، مورد تأیید اعضای حاضر قرار گرفت. این مطالعه به دلیل تمرکز بر یک موضوع حیاتی در سلامت عمومی و پتانسیل آن در ارائه شواهد قوی برای سیاست‌گذاری‌های بهداشتی، دارای ارزش علمی بالایی تشخیص داده شد.
[bookmark: _GoBack]بر این اساس، کمیته مذکور با در نظر گرفتن تمامی جوانب، طرح مزبور را تصویب نمود. مقرر شد محققان محترم با رعایت کامل پروتکل تصویب‌شده و استانداردهای روش‌شناختی مطالعات مرور نظام‌مند و متاآنالیز، نسبت به اجرای مطالعه در چارچوب زمانی تعیین‌شده اقدام نمایند و گزارش پیشرفت دوره‌ای طرح را به کمیته ارائه دهند. همچنین تأکید گردید نتایج این پژوهش ارزشمند که می‌تواند به تدوین راهبردهای مداخله‌ای برای پیشگیری از رفتارهای خودکشی در نوجوانان باردار بینجامد، در راستای ارتقای خدمات سلامت روان در بیمارستان الزهرا و سیستم بهداشتی کشور به اشتراک گذاشته شود. این مصوبه در تاریخ 21/07/1404 به امضای اعضای حاضر در جلسه رسید.
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