


 

 



 آن؟ موارد و مادری شدید عوارض 1.

 فوری؟ گزارش و برنامه به ورود معیارهای2.

 بان؟ دیده واحدهای3.

 مامایی؟ فوریت تیم4.

 بیمارستانی؟ های پروتکل5.



 

 اساس بر .است هزاره توسعه اهداف مهمترین از یکی مادری ومیر مرگ کاهش

  سوم دو میزان به 2030 سال تا بایست می مادر میر و مرگ میزان اهداف این

 مرگ شاخص رود می انتظار بنابراین و شود داده کاهش 2010 سال در آن

 .برسد زنده تولد هزار یکصد در 10 زیر به ما کشور در مادر

 

 



 برای پزشکی آموزش و درمان و بهداشت وزارت مادران اداره که ای برنامه

 شناسایی است کرده طراحی کشور بیمارستانهای در هدف این به رسیدن

 دلیلی به یا و اند شده بارداری شدید عوارض به مبتلا که است مادرانی

  گزارش و فوری گزارش ارسال با که اند کرده دریافت ویژه حیاتی مداخلات

 کمیته در موارد طرح و پیگیری امکان مرگ به نزدیک مادران موارد تفضیلی

   .شود می فراهم ها بیمارستان میر و مرگ های

 



  به نزدیک مادران» موارد کاهش برای جهانی بهداشت سازمان که رویکردی
 :است ای مرحله سه چرخه یک دارای کند می پیشنهاد «مرگ

 مالی، انسانی، منابع امکانات، تحلیل و بررسی :ساختارها و مبانی ارزیابی1.
 . دهند می شکل را خدمت ارائه نحوه که فرایندی و زیرساختی

 و علل تعیین و شده ایجاد های موربیدیتی بررسی :وضعیت تحلیل و تجزیه2.
 .آن ایجاد بر موثر های ریشه

 مناسب تعامل ایجاد و ها حل راه تعیین :خدمت ارائه بهبود برای مداخلات3.
 .مشابه موارد تکرار ار پیشگیری برای

 



 عوارض شدید مادری•

 مرگ مادر•

 مادران نزدیک به مرگ•

 واحدهای دیده بان•

 تیم فوریت های مامایی•



  روز 42 تا و زایمان بارداری، حین را مادر که بالینی شرایط از ای گسترده طیف

 ،به زندگی کننده تهدید موارد از مورد چند. کند می تهدید زایمان از پس

 :است زیر موارد ،شامل برنامه به ورو معیارهای عنوان

 زایمان از پس شدید خونریزی•

 اکلامپسی و شدید اکلامپسی پره•
 سیستمیک شدید عفونت یا سپسیس•
   رحم پارگی•



  بارداری ختم از پس روز 42 زمان در یا و بارداری دوران در زن یک مرگ

 و بارداری با مرتبط علت هر با ، بارداری محل و زمان مدت از نظر صرف

 به مربوط یا و شود می تشدید بارداری حین در که عواملی به مربوط یا

 می تعریف مادر مرگ عنوان به باشد می زایمان و بارداری فرایند اداره

 گروه این در دهد می رخ اتفاقات یا تصادف علت به که هایی مرگ .شود

 .گیرند نمی قرار
 



  را مادر که زایمان از پس روز 42 تا یا و زایمان بارداری، دوران شدید عوارض به

 .شود می اطلاق یافته نجات عارضه یا موربیدیتی آن از ولی برده مرگ پای تا

 

 



 یا زایمان ، بارداری شدید عوارض به مبتلا زنان به که است هایی بخش شامل

 اتاق پرخطر، مادران بخش مثال برای) .دهند می ارائه خدمت زایمان از پس

 ، خون بانک ، اورژانس ، عمل اتاق ، ریکاوری ، ویژه های مراقبت بخش ، زایمان

   (غیره و زایمان از پس مراقبت بخش

 



 یا ) زنان متخصص نفر دو ، سوپروایزر و مترون شامل مامایی های فوریت تیم

 نفر دو ، بیهوشی متخصص ، ( عمومی جراح متخصص یک و زنان متخصص یک

  های گروه سایر مورد حسب بر  و  پرخطر مادران کارشناس ، زایمان اتاق مامای

   (.... و نفرولوژی ، قلب ، هماولوژی ، داخلی ) تخصصی

 



 مادری شدید عوارض•

           ویژه های مراقبت بخش در بستری  / حیاتی مداخلات•

 « مرگ به نزدیک مادران » در حیات کننده تهدید شرایط•

 



 مول ، رحم از خارج حاملگی ، سقط ، زایمان از پس شدید خونریزی•

 اکلامپسی و شدید اکلامپسی پره•

 سیستمیک شدید عفونت یا سپسیس•

 رحم پارگی•

 
 
 
 



  سی سی 2000 تا 1500 میزان به خونریزی•

 دقیقه در ضربه 120 -130 تا قلب ضربان افزایش•

 نبض و فشارخون کاهش•

 سی سی 5 -15 میزان به ادراری ده برون کاهش•

 دنبال به را خونریزی که رحم پارگی و خونریزی دنبال به هیسترکتومی•

 .گیرد می قرار گروه این در دارد

 



 160/110 میزان به هفتگی 20 از پس حاملگی هنگام در فشارخون افزایش•

  ادم ، ریه سمع در رال ، گاستر اپی درد ، دید تاری ، سردرد بدون یا با

 الیگوری و استفراغ و  تهوع ، جنرالیزه

 24 در بیشتر و گرم 2 پروتینوری و بیشتر و 140/90 فشارخون افزایش•

 فشارخون یا کلیوی بیماری سابقه بدون بارداری دوم نیمه در ساعت



 : کند می ایجاد را زیر علایم که خون در منتشره عفونت

 کمتر و درجه 36 حرارت درجه یا و بیشتر و درجه 38 حرارت درجه•

 دقیقه در ضربه 90 از بیشتر قلب ضربان•

 دقیقه در 20 از بیشتر تنفس•

•WBC  4000 از کمتر یا و 12000 از بیشتر   

•Bend Cell  درصد 10 از بیشتر 

 



 (ICU) ویژه های مراقبت بخش در پذیرش•

 (رحمی عروق آمبولیزاسیون)رادیولوژی مداخلات•

 مانند) C/S  یا NVD دنبال به عمل اتاق به بازگشت و لاپاراتومی•

 (سزارین جز به و هیسترکتومی

 ( واحد 5 حداقل میزان به ) خونی های فراورده و خون از استفاده•

 



 عروقی قلبی اختلال•

 تنفسی  اختلال•

 کلیوی اختلالات•

 انعقادی  / خونی اختلال•

 کبدی اختلالات•

 مغزی  اختلال•

 



 زایمان و بارداری شدید عوارض به مبتلا مورد شناسایی•
 مامایی های فوریت تیم تشکیل•
 فوری گزارش ارسال•
 مرگ به نزدیک مادران کاغذی فرم در اطلاعات ثبت•
 موربیدیتی و مورتالیتی کمیته در مرگ به نزدیک مادران موارد طرح•

 بیمارستان
 زایمان و بارداری شدید عوارض وب تحت فرم در اطلاعات ثبت•
 یکبار ماه سه هر آماری های فرم تکمیل•
 ماهه شش تحلیلی گزارش ارسال•



 توسط یکبار ماه 6 هر : بیمارستان سطح در برنامه ارزشیابی و پایش•

 .شود می انجام دانشگاه درمان معاونت کارشناسان

 اداره کارشناسان توسط و سالانه : دانشگاه سطح در برنامه ارزشیابی و پایش•

 .شود می انجام مادران

 





 با بالینی برخورد های شیوه که هستند علمی شواهد معتبرترین از ای مجموعه

  اثربخشی ، ها اولویت  گرفتن نظر در با و شده بندی طبقه طور به را بیمار یک

 .کنند می بیان اثربخشی هزینه و

 را بالینی راهنماهای در موجود های توصیه و هستند اجرایی های دستورالعمل

  راهنماهای سازی بومی ها پروتکل عبارتی به . کنند می تبدیل اجرایی برنامه به

 .هستند بالینی

 



 مکان و زمان ، فعالیت هر انجام مسئول ، اقدام هر انجام زمان ، کار انجام فرایند
 فعلی کارکنان  آموزشی نیازهای حتی و نیاز مورد ساختی زیر و انسانی منابع ،
 در آن انجام مسئول و فرایندها پایش و ارزیابی نحوه چنین هم و وارد تازه و

 .شود می مشخص ها پروتکل

 زایمان از پس  خونریزی1.

 اکلامپسی /اکلامپسی پره2.

 ترومبوآمبولی3.

 سمی سپتی4.
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