
کلیاتی در مورد بیماری نوپدید آبله میمونی

مرکز مدیریت بیماری های واگیر

1401یکم خرداد

1401/3/11از سلسله ژورنال کلاب های مرکز مدیریت بیماری های واگیرآبله میمونی کلیاتی در مورد بیماری نوپدید 



کلیاتی در مورد ویروس آبله میمونی
.آبله میمونی  در اثر عفونت با ویروس آبله میمونی ایجاد می شود

است( Orthopoxvirus)ویروس هاارتوپاکسعامل بیماری خانواده 

ویروس های آبله و آبله گاوی هم جزو همین خانواده می باشند

1401/3/12از سلسله ژورنال کلاب های مرکز مدیریت بیماری های واگیرآبله میمونی کلیاتی در مورد بیماری نوپدید 



در مورد ویروس آبله میمونی 
.یافت و بررسی شد1۹۳۲ویروس بی  وی، که ابتدا در سال 

:با چند نام از جمله

سهرپویروس  سیمیا  و هرپسبی ، مانکیبی ، ویروس هرپسویروس 
ویروس بی

می شودشناخته 
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تاریخچه بیماری
دموکراتیکجمهوریدر1۹70سالدرمیمونآبلهانسانیمورداولین
.دشگزارشآبلهبردنبینازبرایتلاشتشدیددورهیکطیکنگو

بهگانجونداگرچه.استماندهباقیناشناختهمیمونآبلهطبیعیمخزن
.اندشدهگرفتهنظردرویروساینمنشأترینمحتمل عنوان

انسانیغیر(Primates) هاینخستیوآفریقاییجوندگانحال،اینبا
.ندکنآلودهراافرادوباشندویروسحاملاستممکن(هامیمون مانند)
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(۲)تاریخچه بیماری
عفونتاینبهمبتلانفر۵0تنهاشد،شناسایی1۹۳۲سالدرBویروسکهزمانیاز

.باختندجانآنهاازنفر۲1واندشده

یابافتکهزمانییامیمون،توسطانداختنچنگیاگرفتنگازازپسافرادایناکثر

.دندشآلودهگرفت،قرارافرادبریدگیداراییازخمیپوسترویمیمونبدنمایعات

میمونِیکبدنمایعپاشیدنازپسBویروسعفونتاثربرمحققیک،1۹۹7سالدر

.درگذشتچشمشبهآلوده،
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(۳)تاریخچه بیماری
دادرخآمریکادرآفریقاازخارجدرمیمونآبلهشیوعاولین،۲00۳سال

.بودمرتبطنفر70وبیماریآلودهخانگی هایسگباافرادتماسِباکه

به،۲01۸سپتامبردراسرائیلبهنیجریهازکهمسافرانیدرمیمونآبله
۲01۹میو۲0۲۲می،۲0۲1می،۲01۹دسامبر،۲01۸سپتامبردربریتانیا

.استشدهگزارشنیزبودندرفتهسنگاپوربه
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علایم و نشانه های بیماری
تب

شدیدسردرد
عضلانیدرد
دردکمر

لنفاویغددتورم
لرز

شدیدحالیبیوضعفاحساس
پوستیهاینشانه

1401/3/17از سلسله ژورنال کلاب های مرکز مدیریت بیماری های واگیرآبله میمونی کلیاتی در مورد بیماری نوپدید 



علایم و نشانه های بیماری
کمتردتشباولیاستدرمیمونآبلهعلائممشابهمیمونیآبلهعلائمانساندر

.شودمیشروعخستگیوعضلانیدردهایشدید،سردردتب،بامیمونیآبله

تورمباعثنمیموآبلهکهاستایندرمیمونآبلهوآبلهعلائمبیناصلیتفاوت
.نیستطوراینآبلهکهحالیدرشودمی(لنفادنوپاتی)لنفاویغدد

استروز7-14معمولاًمیمونآبلهبرای(علائمتاعفونتاززمان)کموندوره
باشدروز۵-۲1بینتواندمیاما
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سیر بیماری
ردچابیمارتب،ظهورازپس(ترطولانیاوقاتگاهی)روز۳تا1عرضدر

شودمیپوستیبثورات

.شودمیشروعصورترویاغلبکه

یابدمیگسترشبدنهایقسمتسایربهسپس
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آبله میمونی بثوراتدر مورد 
روز پس از بروز تب شروع ۳تا 1پوستی معمولاً در عرضبثورات
می شود

.  می شوددرگیر ( %7۵) و کف دست  و پاها ( %۹۵) صورت 

و(%۳0)تناسلیدستگاه،(%70)دهانمخاطیغشاهایهمچنین
می گیرندقرارتأثیرتحت هاچشمقرنیههمچنینو(%۲0)ملتحمه
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سیر تغییر ضایعات پوستی
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Scabs))دلمه پوسچول وزیکول پاپول ماکول



درمورد سیر بیماری
اتبثوررنگومی یابدافزایشزمانگذشتباپوستیدرگیری

می رودزردیسمتبهپوستی

.ببرندبینازراپوستاززیادیهایقسمت می توانندضایعاتشدیددرموارد

تهابالباعثومی رسدنخاعومغزبهویروسبیماری،پیشرفتبا
.ودشمنجرمرگومغزیآسیببهمی تواندکهمی شودنخاعومغز
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درمورد سیر بیماری
باشدمیهفته4تا۲معمولابیماریدورهطول

با،اندیافتهتکاملمشترکجدیکازکهموجوداتازگروهی)Cladeدر
کنگوCladeدرو%1میرومرگغربیافریقای(بندیشاخهاصولبهتوجه

.استشدهگزارشمیرومرگ%10حدود(ویروساصلیخاستگاه)

استشدهگزارشهم%۲۵تاکودکانومیرمرگ
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(انسان به انسان ) انتقال بیماری
بیمارپوستیترشحاتباتماس

:زیرهایراهازبدنبهویروسورود

دهانوبینیها،چشمتنفسی،دستگاه
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واکسن
حدهمتایالاتدرآبلهومیمونآبلهازپیشگیریبرایImvanexواکسن 

کرده انددریافتمجوز

کنندهایجادویروسبانزدیکیخویشاوندیمیمونآبلهویروسکهآنجاییاز
حافظتممیمونآبلهبهابتلاازراافرادمی تواندنیزآبلهواکسندارد،آبله
.کند

اقلحدآبلهواکسنکهمی دهدنشانآفریقاکشورازآمدهدستبهاطلاعات
.دارداثربخشیمیمونآبلهازپیشگیریدردرصد۸۵
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واکسن
ر است، مجوز ایمن سازی دواکسینیاکه حاوی ویروس زنده ۲000ACAMواکسن

سال را دریافت کرده است1۸افرادی بالای

به نظر می رسد استفاده از ان هم اثر محافظت کننده خوبی داشته باشد

استذکربهلازمولینیستعمومدسترسدرحاضرحالدرآبلهواکسن
آبلهبهابتلااز%۸۵تامی تواندشدهتزریقگذشتهدرکهآبله ایواکسن های

هچبیماریبازپدیدیوزماممرورباکهایناماکندایجادمصونیتمیمونی
.استبررسیوآزمایشحالدردادهرخموردایندرتغییراتی
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به جای خداحافظی
سندرمیکمراقبتتشدید
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