
   

ABG  هخفف Arterial blood gas 

 (:ضزیاًی خًَی گاسّای.)هیباضذ

a 
 

 :ضاهلABGاجشای 

PH ) هیصاى اغید ٍتاش(ٍ PaO  )فشاز ًػثی اکػیطى( 

ٍ Paco  )تی کستٌات ٍ )فشاز ًػثی دی اکػید کستي 

HCO   ٍO  )غلظت اکػیطى  )هیصاى اکػیطى ٍ

O SAT  افصایش تاش ٍBE .هی تاشد 

 

- PH تاش  –ٍضؼیت یک هحلَل اش ًظس اغید ًوایاًگز

 7.45تا  35/7طثیؼی خَى تیي  PH .اغت

. دز ًظس هی گیسًد 40/7اغت ٍ تطَز هتَغط هیصاى آى زا 

 همداز غیس طثیؼی کوتس اش ایي همادیس اغت.

PCO   -  ًوایاًگس هیصاى دی اکػید کستي هَجَد دز

ایي گاش تَغط هتاتَلیػن غلَلی  . اغتخَى شسیاًی 

 ، اشُغاختِ شد
 45-35. هیصاى طثیؼی آى تیي ددفغ هی گسد طسیك زیِ ّا

mmHg  تطَز هتَغط ٍmmHg 40 اغت 

 

 

Hc   -  غلظت یَى تیکستٌات یک پازاهتس هتاتَلیک

هحػَب هی شَد ٍ تغییسات آى تیاًگس ٍجَد اغیدٍش یا 

طثیؼی یَى تیکستٌات هیصاى . آلکالَش هتاتَلیک اغت

 mEq/L  24ٍ یا تطَز هتَغط mEq/L  26-22تیي

 .اغت

BE-  ِدز شسایطی کPaCo   دزجِ  37دز حسازت

تَدُ ، کوثَد اکػیطى  mmHg 40، هؼادل دغاًتی گسا

تِ همداز اغید یا تاشی اطلاق  BE، ًیص ٍجَد ًداشتِ تاشد

دز حد طثیؼی ٍ ًیص حفظ  PHهی گسدد کِ تسای حفظ 

اغت . تِ  ًیاش  هَزد mEq/L 24ت تِ هیصاى تیکستٌا

ٍاتػتِ تِ تجوغ اغید یا تاش غیس BEػثازت دیگس همداز 

+ 2تا  -2تیي  BEفساز دز خَى اغت . همداز طثیؼی 

اکی ٍالاى دز لیتس  تیاى هی هیلی هتغیس تَدُ ٍ تس حػة 

 .شَد

Pa  -ُاکػیطى هحلَل دزخَى ٍ ًشاى دٌّد 

دز حالت طثیؼی   ّیپَکػوی لاتل تَجِ دز خَى هی تاشد

هیلی هتس جیَُ هی تاشد.همادیس 100-80همداز اى تیي 

 ّایپَکػی شدید تا هتَغط طثمِ تٌدی هی شَد40-80

 :ABGهقادیز تفسیز

PH  آلکالَش تٌفػی ٍ  45/7تالایPH 35/7پاییي 

 اغیدٍش تٌفػی

PaCO    اغیدٍش تٌفػی ٍ 45تالایPaCO    پاییي

 آلکالَش تٌفػی 35

HCO  آلکالَش هتاتَلیکی ٍ 26تالایHCO    پاییي

 اغیدٍش هتاتَلیکی 22

 BE  باز احتباش ومایاوگر +8بالای 

 -8وپاییه( متابولیک آلکالوز)غیرفرار

 و فرار غیر اسید احتباش ومایاوگر

 اسیدوزمتابولیک.
 

بالاتر  pcoو6.97کمتر از PHدر شریان وافی 

وشان دٌىدي اسیدوز تىفسی وویس در ورید 94از 

وشان 76بالاتر از  pcoو6.97کمتراز PHوافی 

دٌىدي اسیددوز تىفسی می باشد.لازم بً ذکر است 

کً در شریان وافی وجود کمبود باز بیشتر از 

اسیدوز متابولیک ودر ورید وافی وجود 76.7

اسیدوز متابولیک می 6.4کمبود باز بیشتر از 

 شد.با

 

 :ABG ًوًَِ گزفتي جْت ضایع ّای هحل

 ,تساکیال اٍلٌاز ٍ شسیاى ,فوَزال شسیاى ,زادیال شسیاى

 .هیثاشد تیثیا پدیع دٍزغال شسیاى

 اخر زادیال شسیاى اش یا ًافی شسیاى اش ًَشاداى دز

 زا ًثض غپع هیشَد ّپازیٌِ غسًگ کِ هیگسدد

 اًجام  دزج45ِ-15شاٍیِ   تا ٍخًَگیسی ًوَدُ حع

هیگسدد. لاشم تِ تَضیح اغت  کِ زػایت شسایط 

تؼد اش َّاگیسی  خَى اغپتیک الصاهی هی تاشد. ًوًَِ

 اًجام ABGچک  غسیؼا ٍ شدُ گراشتِ یخ زٍی

 ٍ تصزگػالاى دز خَى غی غی 1تا0.5هؼوَلا  .هیشَد

 اًػَلیي تػتِ تِ ًَع دغتگاُ  خط20 ًَشاداى دز

 5 هدت تِ زا اغتسیل خشک پٌثِ .تاشد هی کافی



 تسٍش اش تا دادُ فشاز خًَگیسی هحل زٍی دلیمِ

 گسدد. جلَگیسی ّواتَم

 

 :ABGاخذ عزٍقی عَارض

 ٍ دغت ٍایػکوی زادیال شسیاى آًَزیػن شاهل

 اغت. کوپازتواى غٌدزم ٍ ّواتَم

 

 گیزی: ًوًَِ اس قبل هزاقبتْای

  آلي آشهایش تاید زادیال شسیاى اش گیسی ًوًَِ اش لثل

Allen  Testشَد اًجام  . 

  

 بزقزاری اس اطویٌاى جْت آلي تست اًجام  ًحَُ

  ABGاخذ  جْت دست ضزیاًْای بیي تَاسى

 تثسید. تالا زا ًَشاد دغت 

 کٌید هػدٍد زا هچ اٍلٌاز ٍ زادیال شسیاى دٍ ّس. 

 دّید. هاغاض هچ طسف تِ زا دغت کف 

 دّید. کاّش زا اٍلٌاز شسیاى اًػداد فمط 

 تِ ثاًیِ 10 اش کوتس دز دغت زًگ صَزتیکِ دز 

 دز کافی تسگسدد، تَاشى خَد طثیؼی حالت

 .اغت تسلساز خًَسغاًی

 ثاًیِ 15 اش تیشتس دغت زًگ تاشگشت صَزتیکِ دز 

 ًدّید. اًجام خًَگیسی زادیال شسیاى کشید،اش طَل

 :رًٍذ بعذ اس آسهایص

تؼد اش ًوًَِ گیسی تاید فشاز هوتد تس زٍی هحل 

دلیمِ تسای شسیاى زادیال ٍ   ًوًَِ گیسی ) تِ هدت 

  فوَزال ( اػوال گسدد. تس زٍی دلیمِ تسای شسیاى   

ٍ شسایط  Hb ،سگِ دزخَاغت، هیصاى دزجِ حسازتت

ٍغیلِ تجَیص ع ضوي ًوًَِ گیسی ًظیس هیصاى ٍ ًَ

شسایط تٌظین دغتگاُ ًٍتیلاتَز ) هد تٌفػی  ،اکػیطى

 تاٍ ... ( ذکس شَد  FiOٍ تٌظیوات دغتگاُ ، هیصاى 

تفػیس ًتایج حاصل اش آشهایش تس اغاظ شسایط ًوًَِ 

 .گیسی صَزت پریسد

 ًکات هْن:

لثل اش اًجام ّس پسٍغیجس دزدًاکی تِ ًَشاد غاکازٍش 

 دادُ شَد.

اگس دز ًوًَِ هَزد آشهایش حثاب َّا ٍجَد داشتِ 

تاثیس گراشتِ ٍ تاػث کاّش   PCO   ٍOتاشد، تس 

PCO  .هی شَد 

 منبع:
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